
Valor del día: GRATITUD

Lee el cuento "Princesa" y descubre el mensaje para ti.

Puedes decirle a tus papás que te lean el cuento antes de 
dormir y al terminar de escuchar el cuento comenta con tu 

papá o mamá la enseñanza (moraleja). 

Repite 3 veces antes de dormir: 

Agradece en tu mente 3 personas importantes para ti. 
Siente gratitud y respirando amor puedes quedarte 

dormido(a).
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Lectura

Me siento agradecido,
veo siempre lo mejor en todo.


